
令和 4 年度リソースナース研修会研修のご案内 
主催：日本赤十字社東京都支部大森赤十字病院リソースナース会 

  

対象：地域施設の医療従事者のみなさま、当院の医療従事者 

講義形式：オンライン Zoom 聴講 

    ＊各回最初の 5 分間は、zoom 入室待機時間となりますのでご了承ください。 

日程：2023 年２月12 日（日） 

 

10：00～10：10 開会挨拶とオリエンテーション 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

プログラム 

              

テーマ：在宅療養をささえる合併症予防のための看護 

～呼吸リハビリテーションと食事場面におけるケア 

10：10～10：50  

  「在宅でできる呼吸リハビリテーション」 

        （慢性呼吸器疾患認定看護師 市場千恵美） 

10：50～11：30 

  「注意障害患者の食事介助」 

        （脳卒中リハビリテーション看護認定看護師 中平やよい） 

11：30～12：10 

 「口腔ケアの基本 ～口腔ケア困難症例の対応について～」 

   （集中ケア認定看護師 力石彩） 

12：10～12：20 質疑応答  

12：20～13：20 昼食休憩 

 

 
 

13：20～14：00  

  「高齢者のスキン・テアの予防と対処法」 

（皮膚・排泄ケア認定看護師 渡邊由美子） 

14：00～14：40  

  「高齢者の血糖管理とスティグマについて」 

（慢性疾患看護専門看護師 今井由佳） 

14：50～15：00 休憩 

15：00～15：40 

  「腹膜透析の基礎知識」 

（透析看護認定看護師 畠中禎子） 

15：40～16：20 

  「コロナ禍の育児と子どものメンタルヘルス」 

                                （小児看護専門看護師 岩尾弓子） 

16：20～16：30 質疑応答、閉会挨拶 

リソースナース講義 

トピックス講義 

参加希望の方は E-mail（s-oshima@omori.jrc.or.jp）大島 宛に 2 月 3 日（金）までにお申し込みください。 

参加費は無料です。 

mailto:s-osiｈma@omori.jrc.or.jp

