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当院へ入院・外来通院をしていただく患者さんへ、

栄養の専門職として効果的な栄養管理・栄養指導を

実践し、住み慣れた地域で健やかな生活を維持して

いただくことを目標として、以下の業務に力を入れ

ています。 

 

◆入院早期の栄養評価・栄養介入◆ 
◆患者さんの病状や治療、生活に沿い 

多職種協働・多角アプローチによる 
     効果的な栄耀管理・栄養指導◆ 

 

◆スタッフ数◆     管理栄養士:７名 

 

◆各種資格・認定◆ 
日本栄養治療学会認定  

・ NST 専門療法士                 ：4 名  

・ 栄養治療専門療法士・摂食嚥下専門療法士  ：１名  
日本病態栄養学会・日本栄養士会認定  

・ 病態栄養専門管理栄養士          ：３名 

・ がん病態栄養専門管理栄養士        ：１名 

・ 日本糖尿病療養指導士           ：２名 

・ 人間ドック健診情報管理指導士       ：１名 

図１ 腹腔鏡を用いた大腸がん手術痕 

入院早期の栄養評価・栄養介入 

ICU・HCU 専任・管理栄養士の配置 

専門有資格者の配置 

糖尿病・肥満治療チーム 

糖尿病療養指導士 

入院早期の低栄養患者への介入 

NST 専任・管理栄養士の配置 

専門有資格者の配置 

緩和ケアチーム・通院化学療法室 

がん病態栄養専門管理栄養士 

専門性を活かした 
栄養管理の実践 

早期からの管理栄養士の専門的・継続的な栄養管理介入により、 
入院中に栄養状態の改善と治療効果・QOL の底上げを行います 

全診療科の治療に対応！ 

治療にマッチした 

食事療法を提案 

専門有資格者

が担当 

豊富な指導メニューの実施 

・カーボカウント・食品交換表  

・ポイント指導・カウンセリング ・コーチング 

入院⇔外来 

継続フォローで 

自己管理や生活をサポート 

医師・他職種 

との情報共有 

協働で効果 UP 

医師・管理栄養士・看護師・ソーシャルワーカーの皆様へ 
「栄養食事指導」「栄養情報連携」に対応しています 

ぜひ、ご紹介・ご請求ください 

栄養課の業務紹介 

◆食べやすく治療効果のある病院食提供◆ 

 

多方面・栄養評価！ 

ダイエットアプリ使用指導 

食事写真からの評価 

 


