
緩和ケア病棟をご紹介いただく医療者の方へ 

 

1. 緩和ケア病棟とは 

 

 がん（悪性腫瘍）の治癒を目的とした治療は行わないが、患者さんの身体や心の苦痛症状

を緩和するために必要な治療・ケアを行うことを目的とし、その人らしく過ごすための支

援をする病棟です。また外来や地域の医療機関と連携し、在宅療養を支援します。 

 

2．緩和ケア病棟 ご紹介にあたり確認いただきたいこと 

 

 緩和ケア病棟には入院の基準があります。以下の内容をご確認ください。 

・ がんの積極的治療を行わないことを患者・家族へ説明していること 

・ 痛み・だるさなどの苦痛症状に対する治療が中心となることを説明していること 

・ 患者・家族が緩和ケア病棟への入院を希望していること 

・ 患者・家族が病名・病状について理解していること（告知していること） 

・ 症状が安定したと医師が判断した場合、おおむね 1か月を目安として自宅・施設への退

院となることに同意していること 

・ 患者は当院近隣に在住していること 

 

3．緩和ケア病棟入院までの流れ 

 

〈緩和ケア病棟初診外来〉 

 緩和ケア病棟への入院を希望される患者さん、ご家族（患者さんの代理人にあたる方）と

当院の緩和ケア内科医が面談し、入院のご意向について伺います。 

完全予約制となっておりますので、かかりつけ医（治療を受けている病院）からのご紹介 

が必要です。 

 

〈緩和ケア病棟初診外来の申し込み方法〉 

１) 診療情報提供書を下記の連絡先へ、直接 FAXしてください。 

  内容を確認し、折り返し緩和ケア初診外来の予約日時を連絡いたします。 

 （内容により返答にお時間をいただくことがあります） 

【FAX送信先】 

FAX：03-3775-3653 医療連携室 宛 

 

【医療機関より準備いただくもの】 

①診療情報提供書（事前 FAX） 

②採血結果・薬剤情報・画像レポート 



 

【緩和ケア病棟初診外来 当日お持ちいただくもの】 

①診療情報提供書の原本 

②画像データ・検査結果など 

③お薬手帳 

④緩和ケア病棟初診外来問診票 

※④は HPよりダウンロードして事前に記入してお持ちください。 

 

２） 患者さん・ご家族が 緩和ケア病棟初診外来を受診 

※患者さんご本人が受診する場合 保険診療となります。 

※ご家族のみ受診の場合は 5,500円（税込み）となります。 

 

３）後日、判定会を行い入院の可否を連絡いたします。 

 

４） 緩和ケア病棟に関するお問い合わせ 

 大森赤十字病院 医療福祉相談室 宛 03-3775-3111（代） 


