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大森赤十字病院 

～心臓ドックのご案内～ 

 

 

 

 

 

 

 

心臓ドック 

55，000円  

人間ドックにオプションでお付けいただくことも可能です 

（オプション心臓ドック40,700円、オプション心臓脳ドック63,000円） 

 

実施日時 
木曜日 10時 30分受付、終了予定 14時頃 

昼食は各自でお召し上がりください。 

 

当日の流れ 

10時 30分頃 受付（健診センター）、書類確認、身体測定（身長、体重、ＢＭＩ）、血圧測定 

  Ｂ1Ｆ 放射線検査（胸部レントゲン、心臓カルシウムスコア検査（簡易ＣＴ） 

   昼食 （各自でお召し上がりください。院内レストランは終了しました） 

13時 Ｂ1Ｆ 生理機能検査（心電図、血圧脈波、超音波検査） 

 会計 
結果説明は郵送もしくは後日説明となります。後日説明ご希望の方はご予約をお取りします

ので、健診センターにお申し出ください。 

 

 検査項目 

身体計測 身長、体重、ＢＭＩ 

末梢血液検査 白血球数、赤血球数、血色素量、ヘマクリット値、血小板数 

血液生化学検

査 

脂質検査、空腹時血糖、ヘモグロビンA1c、ＣＲＰ、 

尿素窒素、クレアチニン、eGFR、尿酸 

ＧＯＴ(ALT)、ＧＰＴ(AST)、ｒ－ＧＴＰ、ＡＬＰ、ＬＤＨ 

一般画像検査 心電図、胸部レントゲン 

人間ドックのオプションでも行っている検査 

  頚動脈エコー、血圧脈波 

心臓ドックの独自検査 

血液検査 
電解質（ナトリウム、カリウム、クロール）、線溶系（D-ダイマー） 

心臓ストレスマーカー（ＢＮＰ）、心筋逸脱酵素（ＣＰＫ、ＣＫ－ＭＢ） 

生理機能検査 心臓超音波検査 心臓の大きさ、心筋の動き、弁の状態などがわかります 

放射線検査 
冠動脈カルシウ

ムスコア 

心臓をＣＴで撮影して、冠動脈の石灰化の様子を調べます。狭心症や心

筋梗塞の危険性がスコアで算出されます。 

※妊娠中の方は、胸部レントゲン、冠動脈カルシウムスコア検査（CT）を受けていただくことができません。 

心臓ドック 
※ 料金はすべて税込み価格です。 
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１.ご予約 

  お電話とＷＥＢ（8 月以降予約開始）にて承ります。 

２.受診に必要な書類をお送りいたします 

  受診予約日の約 1週間前までに必要書類・容器等を一式お送りいたします。 

  到着しましたらすぐに中身をご確認ください。 

お
申
込
み 

健診センター 

03-3775-3111㈹ 
平日 14：00～16：30まで（土日祝日を除く） 

お電話 

書類の記入 
   必要書類一式（質問表・問診表・同意書）の記入をお願いします。 

 

受
診
ま
で
の 

ご
準
備 

健
診
前
日 

 食事は夜 9時までにおとりください 

   夜 9時以降は、水、お茶のみお飲みいただいても結構です。 

  飴やガムなども食べないようにしてください。 
 

 

健
診
当
日 

１. 朝食、薬   

朝食は召し上がらず、糖尿病の内服薬は中止してください。 

降圧薬、抗不整脈薬などの心臓の薬、抗血栓薬、喘息の薬、精神科の薬はお飲みください。 

  当日は、水、お茶のみ 1 時間前まで飲んでも大丈夫です。  

２.服装 検査着に着替えていただく検査がありますので、脱ぎ着のしやすい服装でお越しください。 

３.受付 1階 健診センターに１０時３０分にお越しください（※健診内容によって多少前後します） 

健診センターで体温測定、問診表の記入をお願いします。書類をご提出ください。 

         □必要書類一式  □健康保険証  □診察券  

         □お薬手帳やお薬一覧表（服用中の方） 

４.検査開始 午前中に採血、放射線検査を行ったあと、昼食休憩をお取りください。午後１時より 

生理機能検査を行います。昼食後 1時までに生理機能検査室にお戻りになり、受付にお声かけ下さい。 

５.結果説明（希望者のみ） 後日（受診日から 1週間後以降の火曜日または木曜日）、 

結果説明を受けることができます。 

結果説明は料金に含まれています。 

ご持参 

いただくもの 

報
告
書 

結果報告書は概ね 2～3週間程度で郵送にてお届けします 
検査項目によっては 3～4 週間かかる場合もあります。 

異常があった場合は当院専門科の受診をご案内します。初診時選定療養費は頂きません。 
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京浜東北線 「大森駅」（約 8 分） 

 

西口より東急バス 停留所①～④番 

「大田文化の森」下車 
 

 

 
東急バス「大森駅」行き 

「入新井第四小学校」下車 
 

 
 
東急バス「蒲田駅」「大森駅」行き 

「大森日赤前」下車 

 
 
立体駐車場（107 台）、車椅子用駐車場（2 台） 

【料金】最初の 30 分無料 以降 30 分 100 円  入庫後 24 時間最大料金 1,000 円 

 ※健診受診者・患者・面会者に限る 

東急池上線 「池上駅」（約 10 分） 

東急大井町線 「荏原町駅」（約 10 分） 

駐車場のご案内 

大森日赤前 
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大森赤十字病院 
〒143-8527 東京都大田区中央 4-30-1  

http://omori.jrc.or.jp  

TEL 03（3775）3111㈹ FAX 03（3775）3182 

健診センター 

03-3775-3111㈹ 
平日 14：00～16：30まで（土日祝日を除く） 

お電話 

http://omori.jrc.or.jp/

